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Les « CESU » sont des « Centres d’Enseignement des Soins d’Urgence » implantés 
dans les hôpitaux publics sièges de SAMU. 
Leur existence est réglementaire et leurs missions sont définies par décret depuis 
2007.  
Les CESU organisent des formations en soins d’urgence au quotidien et en 
situation d’exception. Ces enseignements sont essentiellement destinés aux 
personnels médicaux, paramédicaux et à tout professionnel travaillant dans le 
milieu sanitaire et médico-social. 
Les enseignants sont des professionnels de santé qui exercent au quotidien dans 
une structure d’urgence hospitalière (SMUR, Service d’Urgence, Réanimation, 
SSPI, Bloc Opératoire). 
Le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence de Corse du Sud a été créé en juin 
2010. 
Centre de formation pluridisciplinaire et interprofessionnel depuis 14 ans, nous 
contribuons à la formation de plus de 800 acteurs en santé par an. 
Le dynamisme et la légitimité du CESU 2A repose sur la qualité et la qualification 
des personnels qui encadrent les formations. Professionnels de santé pratiquant 
les soins d’urgence au quotidien en intra et extrahospitalier, ils ont tous suivi un 
cursus en pédagogie.  
Nos intervenants se composent de médecins urgentistes, anesthésistes et 
réanimateurs, d’infirmiers anesthésiste diplômé d’état, d’infirmiers diplômé 
d’état issus du SAMU, du SAU (Service d’Accueil des Urgences), de la réanimation 
et de la salle de surveillance post-interventionnelle, des ambulanciers du SAMU, 
des aides-soignants de la salle de surveillance post-interventionnelle, 
psychologue, infirmière hygiéniste et kinésithérapeute.  
L’apprentissage du travail collaboratif et l’adaptation des enseignements au 
public concerné sont favorisés par l’approche interprofessionnelle de l’équipe 
d’encadrement. Ces enseignants ont à cœur de favoriser les apprentissages par 
une ingénierie de formation qui prend en compte les connaissances antérieures 
et les compétences de chacun.  
Parmi les techniques utilisées, la simulation en santé tient depuis toujours une 
place particulière, les pratiques simulées s’inspirant de situations professionnelles 
réelles et vécues.  
 
 
L’équipe du CESU 2A.  
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PRESENTATION DU CESU 2A 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Le CESU 2A, Centre d’Enseignement en Soins d’Urgence de Corse du Sud, vous accueille au sein 
du Centre Hospitalier Notre Dame de la Miséricorde à Ajaccio. 
 
Sa vocation est de former les professionnels de santé aux soins d’urgence. 
Notre objectif est de garantir des formations performantes pour les professionnels de santé, pour 
l’acquisition et le maintien de leurs compétences, afin d’améliorer la qualité et la sécurité des soins 
dans l’intérêt des patients. 

 
Le CESU 2A, est certifié Qualiopi depuis décembre 2021 pour son action de formation.  
Le Centre Hospitalier d’Ajaccio est enregistré auprès de l’agence nationale du Développement 
Professionnel Continu (DPC) 

  

LE CESU EN 2023 
 
➢ 810 PERSONNES 

FORMEES 
➢ Premier Centre de 

simulation en santé 
Haute-Fidélité en Corse 

 

97 % de stagiaires 
satisfaits 

52 intervenants 

12375 
 Heures Apprenants 

102 
Programmes de Formation 

délivrés 
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Contribuer aux actions de santé publique  

L’objectif essentiel est de contribuer aux actions de santé publique 
en améliorant et en développant l’enseignement de la prise en 
charge des situations d’urgence en santé, au quotidien et en 
situation d’exception. 
 
Organiser des formations spécifiques pour chaque acteur 

en santé  
Dans ce cadre, les enseignants CESU proposent des actions de 
formation adaptées à chaque métier, en fonction des référentiels 
de compétences professionnelles, et préconisent des modules de 
formation spécifique dans le cursus des nouveaux métiers en 
santé.  
 

Favoriser l’acquisition de comportements adaptés 

au quotidien et en situation d’exception  

Il développe l’apprentissage de comportements pertinents face à 
une urgence en santé pour toute personne susceptible d’y être 
confrontée dans le cadre de son activité professionnelle 
(enseignant, personnel de crèche, auxiliaire de vie...). 
Ils diffusent les formations aux situations sanitaires 
exceptionnelles (attentats, pandémie...) sur l’ensemble du 
territoire, du personnel de santé au citoyen 
 

Promouvoir l’éducation à la santé et la prévention 

des risques sanitaires  

Ils s’intéressent à l’éducation du patient et de son entourage sur la 
reconnaissance de signes d’alerte et la bonne utilisation des 
structures d’urgences (SAMU, services d’urgences). 

Évaluation des pratiques professionnelles 

 
Nous développons des programmes d’action courte avec 
évaluation des pratiques professionnelles. 
 
 
 
 
 
 

LES MISSIONS DU CESU 2A 
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L’EQUIPE DU CESU 2A 
L’apprentissage du travail collaboratif et l’adaptation des enseignements au public visé sont facilités par l’approche 
interprofessionnelle de l’équipe d’encadrement. 
Les formateurs du CESU 2A ont une double compétence : Pédagogie et Pratique Hospitalière. Ainsi ils enseignent ce 
qu’ils pratiquent et pratiquent ce qu’ils enseignent.        
 
Directeur : Dr Emmanuelle BADETTI        
Cadre Supérieur de Santé :  Madame Andrée MORI       
Responsable Pédagogique/Enseignant CESU : Madame Sandrine DELORME  

Référent Situations Sanitaires Exceptionnelles :    Vincent GIACOMO  
Secrétaires :  Cyrielle CHAZE et Camille SABIANI     
 

Formateurs Permanents      Formateurs Occasionnels 
                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  

Emmanuelle BADETTI / Médecin Urgentiste SMUR 
Sophie BARTOLI / IDE SMUR 
Jessica BIANCHINI/ AS Réanimation 
Mathieu BONIOU / Ambulancier SMUR 
Cathy BOUALAM / FFCDS 
Claire Marie BROHAN /IDE SSPI 
Jérôme BUCCHINI / Ambulancier SMUR 
Sandrine DELORME / Référent Pédagogique 
Sébastien DEMARI / IDE SMUR 
Béatrice FIGARELLA / IADE Bloc-op 
Vincent GIACOMO / IDE SMUR 
Anaïs GIACOMINI / Ambulancier SMUR 
Graziella GUILLAUME/ IDE Réanimation 
Nathalie GONCALVES / IDE SMUR 
Valérie JASSERAND/ IDE Logistique SMUR 
Laetitia KORN / IDE URGENCES 
Benjamin MAISETTI / Ambulancier SMUR 
Fabien MARCHELIE / IDE SMUR 
André MORI / CSS SMUR 
Yann NORDEE / IDE SMUR 
Isabelle PEREIRA / IDE SMUR 
Théa PIETRI/ IDE SAU 
Maryvone POGGIOLI/ IDE SAU 
Françoise RENUCCI / IDE Réanimation 
Sylvaine RIGAULT / IDE SMUR 
Jean Michel SCHAEKIS/ Ambulancier SMUR 
Anne Sophie SECCHI / IADE 
Carole SICMOY / AS SSPI 
Mathieu TRECUL / IDE SMUR 
Thierry USAI / Ambulancier SMUR 

Lisandru BENEDETTI / Médecin Urgentiste 
Younes BENZIDI / Médecin Réanimateur  
Benoit CAJAT / Médecin Urgentiste  
Cécile CAPELLI / IDE Réanimation/ Coordinatrice DO 
Marie Claude CAPOROSSI / Médecin Urgentiste Centre 15 
Marjorie CELLI / Coordinatrice DO 
Jean François CESARI-GIORDANI / Médecin Réanimateur  
Patricia CHAU-HUU / Médecin Anesthésiste Réanimateur  
Paule Marie CARDI / IDE réanimation 
Laura FEDERICI/ Médecin Réanimateur  
Maéva FERRIER / IDE réanimation  
Catherine FIESCHI / IDE Réanimation 
Anne Sophie GIDE / IDE réanimation  
Marie Pierre GOUX / ARM SAMU-centres 15 
Paul Henry GRISOT / Médecin Anesthésiste Réanimateur 
Sonia HAREL/ IDE Hygiéniste 
Clara LEROY / Médecin Anesthésiste Réanimateur  
Marie Dominique ORSUCCI / IPDE SMUR 
Christina PERONI / ARM 
Nathalie ROMANI / CSS Réanimation 
Amélie ROSSINELLI / IDE Réanimation  
Loïc VIGNERON / Kinésithérapeute 
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LES METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES                                               
 

Les méthodes 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Les moyens  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Le contenu de l’enseignement du CESU 2A se fonde sur les références scientifiques et les recommandations 
de bonnes pratiques, actualisées, notamment celles éditées par les sociétés savantes et la Haute Autorité de 
santé (HAS).  

Nous utilisons des techniques de pédagogie actives.  
Pédagogie de la découverte, apports théoriques, apprentissages procéduraux, patient simulé, séances de  
simulation sur simulateurs moyenne et haute technologie, simulations filmées et débriefing.  

Notre enseignement est fondé sur l’utilisation de la simulation (rapport HAS 2012).  

De la simulation procédurale (habiletés techniques) à l’utilisation de situations professionnelles, la 
simulation pleine échelle permet de répondre à la recommandation de la HAS « Jamais la première fois sur 
le patient », indispensable dans le cadre de l’enseignement des soins d’urgence.  

Les équipements et le matériel utilisés sont en adéquation avec les programmes de formation proposés.  
Ils sont spécifiés en fonction du réalisme souhaité lors des scénarii.  

Les salles de formation : 
Nous disposons actuellement de 3 salles de formation dont une équipée d’un système audio-visuel.  
Soit deux chambres d’hospitalisation et une salle de déchoquage. 
 
Le matériel pédagogique :  
Le matériel utilisé est du matériel de moyenne et haute technologie : 

• Simulateurs adultes haute et moyenne technologie 

• Mannequins adultes, enfants et nourrissons basse et moyenne technologie 

• Bustes adultes RCP 

• Bustes procéduraux VVC, PICCline, Midline, chambre implantable  

• Scopes de simulation 

• Chariots d’urgence  

• Défibrillateurs semi-automatiques et manuels 

• Respirateurs, Fluides : O2, Air et Vide 

• LUCAS 3 de simulation 
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Les salles de formation 

Le matériel pédagogique 

Chambre standard 

Salle de déchoquage 
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LES FORMATIONS DU CESU 2A 

Vous avez un projet de formation… Nous élaborons 

des formations sur mesure adaptées à vos besoins.  
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L’ACCES A LA FORMATION PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 
 

Le CESU 2A s’engage à mettre en œuvre une politique dynamique d’intégration des personnes 
en situation de handicap.  
Le CESU 2A met en œuvre des actions adaptées répondant aux attentes : 

o Accessibilité pédagogique des formations : organiser l’accueil des personnes en 
situation de handicap avant de les accueillir.  

o Formateurs sensibilisés aux personnes en situation de handicap.   
o Accessibilité de l’ensemble des locaux du centre de formation.  
o Référents handicap du Centre Hospitalier d’Ajaccio :  

▪ Olivier MEREAU : tel 04 95 29 91 62 olivier.mereau@ch-ajaccio.fr  
▪ Stéphane ZONZA : tel 04 95 29 05 11  prap@cha-ajaccio.fr 

 
Accessibilité des locaux : 

Les locaux du CESU, CHA sont accessibles par les transports ; 
Des places handicapées sont disponibles ; 
Les ascenseurs du CHA sont adaptés pour les personnes en situation de handicap ;  
Les salles de formation répondent aux normes de sécurité des ERP (Etablissement Recevant du 
Public) 
 
Adaptation de la formation en fonction du handicap : 

Si un stagiaire est en situation de handicap, nous l’invitons à nous contacter afin d’envisager des 
dispositions particulières pour lui permettre de suivre notre formation. 
Nous informerons :  

- Le référent handicap de notre établissement afin que l’on puisse adapter la formation au 
mieux.  
- Nos formateurs afin qu’ils s’adaptent.  

  

mailto:olivier.mereau@ch-ajaccio.fr
mailto:prap@cha-ajaccio.fr
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AFGSU 
AFGSU 1 (Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de niveau 1) 

    

 

 

 

 

 

AFGSU 1 
Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 1 

 
 

Public concerné : 
Tout personnel (administratif, logistique ou technique) 
exerçant ou voué à exercer au sein d’un établissement 
de santé ou d’une structure médico-sociale 
Prérequis : Aucun 

 

Durée : 2 jours, 14 heures 

Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30  

Nombre de participants : 10 personnes 

Tarif : 300 euros/pers 

Lieu de la formation : sur site ou in situ

 
 
 

Objectifs de la formation : 

Prise en charge, seul ou en équipe, d’une urgence  vitale, en 
attendant l’arrivée des secours 

Méthodes pédagogiques : 
o Encadrement par des formateurs en soins 

d’urgence 

o Pédagogie active et dynamique de groupe 

o Manipulation et mise en œuvre de 
l’ensemble du matériel de simulation 

o Formation avec simulations contextualisées   
o Débriefings 

 

Évaluation : 
Évaluation formative, évaluation post formation (atteintes 
des objectifs). Recueil de satisfaction des stagiaires. 
Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
 

Intervenants : Formateurs CESU 

Programme : 

Journée 1 : 7 heures 

o L’alerte et la protection 

o Prise en charge d’un patient en Obstruction  des 
Voies Aériennes 

o Prise en charge de l’hémorragie 

o Prise en charge d’un patient inconscient 

o Prise en charge d’un patient en arrêt cardio- 
respiratoire 

 
Journée 2 : 7 heures 

o Prise en charge d’un malaise 

o Prise en charge des plaies et des brûlures 

o Prise en charge d’un traumatisme osseux 

o Le brancardage en équipe 

o Les risques collectifs : Les plans sanitaires – 

Les Plans de secours 

o Les Risques NRBC
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AFGSU 2 (Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de niveau 2) 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

AFGSU 2 
Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2 

 

Public concerné : 

Professionnels de santé inscrits dans la quatrième  partie 
du code de santé publique 

 
Prérequis : Professionnels exerçant une profession de 
santé et aux étudiants inscrits dans une université, une 
école ou un institut de formation préparant à l’obtention 
d’un diplôme en vue de l’exercice de l’une de ces 
professions de santé, ainsi qu’aux personnes titulaires du 
diplôme d’Etat d’aide médico-psychologique. 

 
Durée : 3 jours, 21 heures 

 
Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

 

 

Nombre de participants : 10 personnes 

 
Tarif : 460 euros/pers 

 
Lieu de la formation : sur site ou in situ

Objectifs de la formation : Identification d’une 

urgence à caractère médical et à sa prise en charge en 
équipe, en utilisant des techniques non invasives en 
attendant l’arrivée de l’équipe     médicale 

 

Méthodes pédagogiques : 
o Encadrement par des formateurs en soins 

d’urgence 

o Pédagogie active et dynamique de groupe 

o Manipulation et mise en œuvre de 
l’ensemble du matériel de simulation 

o Formation avec simulations contextualisées  proches 
de la réalité 

o Débriefings 
 

Évaluation : 
Évaluation formative, évaluation post formation (atteintes 
des objectifs). Recueil de satisfaction des stagiaires. 
Présence conditionnant l’obtention de l’attestation. 
  

Intervenants : Formateurs CESU 

 

Programme : 
Journée 1 : 7 heures 

o L’alerte et la protection 

o Prise en charge d’un patient en Obstruction Voies 
Aériennes 

o Prise en charge de l’hémorragie 

o Prise en charge d’un patient inconscient 

o Prise en charge d’un patient en arrêt cardio- 
respiratoire 

Journée 2 : 7 heures 

o Prise en charge d’un malaise 

o Accouchement inopiné 

o Prise en charge des plaies et des brûlures 

o Prise en charge d’un traumatisme osseux 

o Pose d’un collier cervical 

o Le brancardage en équipe 

Journée 3 : 7heures 

o Les risques collectifs : Les plans sanitaires 

Les Plans de secours 

o Les Risques NRBC
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Recyclage AFGSU de niveau 1 & 2 

 
  

  

 

 

 

 

 
Recyclage GSU de niveau 1 & 2 

Formation aux Gestes et Soins d’Urgence 
 
 

Public concerné : 
Titulaire de l’AFGSU de niveau 1 ou de niveau 2 
Prérequis : Titulaire de l’AFGSU de niveau 1 ou de 
niveau 2 de moins de quatre ans 

 

Durée : 1 jour, 07 heures 

Horaires : 8h30/12h 13h30/16h30  

Nombre de participants : 10 personnes 

Tarif : 150 euros/pers 

Lieu de la formation : sur site ou in situ

 
 
 

Objectifs de la formation : 

Réactualiser les connaissances pratiques et théoriques de 
l’AFGSU 1 et 2 initiales. 

Méthodes pédagogiques : 
o Encadrement par des formateurs en soins 

d’urgence 

o Pédagogie active et dynamique de groupe 

o Manipulation et mise en œuvre de 
l’ensemble du matériel de simulation 

o Formation avec simulations contextualisées   
o Débriefings 

 

Évaluation : 
• Évaluation formative, évaluation post formation 

(atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des 
stagiaires. 

• Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
 

Intervenants : Formateurs CESU 

 

 

 

Programme : 
Journée 1 : 7 heures 

o Retour d’expérience 
o « Remue-méninges » Réactivation des connaissances 

antérieures : travail en sous-groupes 
o Mise en situation 
o Hémorragie 
o Obstruction des Voies Aériennes 
o Inconscience 
o Arrêt cardiaque 
o Malaise 
o Les risques collectifs 
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Formation Formateurs GSU 

  

 

 

 

 
 

 
 

Formation de formateur aux Gestes et Soins d’Urgence 
FORGSU 

 

Public concerné : 
• Professionnel de santé en exercice depuis au moins un 

an, dans une structure de médecine d’urgence, (SAMU, 
SMUR, urgences) des établissements de santé 
autorisés ou dans un service de réanimation, 
d’anesthésie-réanimation, où ils ont à prendre en 
charge des urgences vitales dans le cadre de leur 
activité professionnelle 

• Prérequis : Titulaire de l’Attestation de Formation 

aux Gestes          et Soins d’Urgence de niveau 2 

 
Objectifs de la formation : 

• Être capable d’organiser et d’animer des formations 
aux gestes et soins d’urgence de niveau 1 et 2 
conformément aux textes règlementaires et aux 
référentiels scientifiques et professionnels, en 
utilisant des techniques pédagogiques innovantes et 
adaptées. 

• Acquérir des compétences pédagogiques, 
organisationnelles et scientifiques nécessaires pour 
animer une formation 

• Adapter son enseignement aux compétences 

professionnelles des participants 

 

Méthodes pédagogiques : 
• Découvertes des méthodes pédagogiques 

permettant l’expression des apprenants 

• Pédagogies actives et inductives à partir des 
expériences 

• Mises en situation pratiques autour des 
séquences de formation GSU simulées 

• Mise en pratique (ateliers) 

• Analyse réflexive 

Intervenants : 
• Médecins et professionnels de santé 

spécialisés  en soins d’urgence, formés à la 
pédagogie (DU pédagogie + Enseignants 
CESU). 

 

Durée : 10 jours 

• UE 1.1 : 5 jours 

• UE 1.2 : 3 jours 

• UE 1.3 : 2 jours 

• Tutorats : Entre UE 1.1 et UE 1.2  

 
Nombre de participants : 12 personnes 

Tarif : 1500 euros/pers 

Lieu de la formation : Sur site 

 
 

Programme : 
UE 1.1 : 
• Pédagogie appliquée aux gestes et soins 

d’urgence (Arrêté du 3 mars 2006 relatif à 
l’AFGSU) 

• Maitrise des techniques de simulation 

• Mises en situation de formateurs sur la pédagogie de 
la découverte 

TUTORATS entre UE 1.1 et UE 1.2 
• Durée : 2 formations GSU entre UE 1.1 et UE 1.2. Le 

tuteur est un formateur AFGSU expérimenté dont les 
compétences ont été validées par le médecin 
responsable du CESU 

UE 1. 2 : 
• Retour d’expérience- Analyse des pratiques- 

Évaluation appliquée et soins d’urgence 

UE 1. 3 
• Pédagogie appliquée à l’enseignement du  module 

risques collectifs 

 

Évaluation 
Évaluation des connaissances antérieures (quiz, 
questionnaires) 
Évaluation des acquis post formation immédiate 
Présence et tutorat conditionnant la validation  
Recueil de satisfaction des stagiaires.
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Recyclage Formateurs GSU 

 

 
  

 

 

 

 
 

 
 

Recyclage de formateur aux Gestes et Soins d’Urgence 
FORGSU 
 
 
 

 

Public concerné : 
Formateur aux Gestes et Soins d’Urgence 

Prérequis : Justifier d’une attestation d’habilitation de 

Formation de Formateurs GSU des CESU 

 
Objectifs de la formation : 

• Consolider les pratiques de pédagogie active 

• Actualiser les connaissances en fonction des évolutions 
scientifiques et pédagogiques 

• S’approprier les techniques d’évaluation 

• Analyser des cas rapportés par les stagiaires et 
échanges 

• Se mettre en situation de formateur 

• Élaborer des outils pédagogiques 

• S’informer sur les nouveaux outils à disposition au 
CESU 

 

Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active type découverte 

• Mises en situations pratiques 

• Supports audiovisuels 

• Apports cognitifs interactifs, 

• Travaux de groupe, 

• Simulation, Jeux de rôle avec analyse (débriefing) 

Intervenants : 
Médecins et professionnels de santé spécialisés 
en soins d’urgence, formés à la pédagogie (DU 
pédagogie + Enseignants CESU). 

 

Durée : 7 heures 

Nombre de participants : 12/ perso 

Tarif : 150 euros/pers 

Lieu de la formation : Sur site 

 
 
 

Programme : 
Consolider les pratiques de pédagogie active 

• Actualiser les connaissances en fonction des évolutions 
scientifiques et pédagogiques 

• S’approprier les techniques d’évaluation 

• Analyser des cas rapportés par les stagiaires et échanges 

• Se mettre en situation de formateur 

• Élaborer des outils pédagogiques 

• S’informer sur les nouveaux outils à disposition au CESU 

 

Évaluation 
• Évaluation des connaissances antérieures (quiz, 

questionnaires) 

• Retour d’expériences sur les formations 

• Évaluation des acquis post formation immédiate 

• Recueil de satisfaction des stagiaires 
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SSE (Situations Sanitaires Exceptionnelles  
AFGSU SSAFGSU SSE annexe 3 « Prise en charge d’une urgence collective en préhospitalier »  

 
 
 
 

AFGSU SSE annexe 3 
Prise en charge d’une urgence collective en préhospitalier 

 
Public concerné :  
Professionnels de santé et personnels des SAMU, 
des SMUR et concourant à l’aide médicale 
urgente.  
 
Prérequis : AFGSU 1 ou 2 en cours de validité 
 
Durée : 3h30 

 
Nombre de participants : 12                              
 
Tarif : 60 euros/pers 
 
Lieu de la formation : sur site  
 

 

Objectifs de la formation :  

Acquérir les connaissances nécessaires pour 
intervenir en cas de situation sanitaire 
exceptionnelle en lien avec les recommandations 

françaises de bonne pratique.  
 
Méthodes pédagogiques : 

Apports scientifiques, brainstorming, 
ateliers pratiques, jeux de fin de séquence  
 
Évaluation : Évaluation post formation 
(atteintes des objectifs). Recueil de 
satisfaction des stagiaires. 
  
Présence conditionnant l’obtention de 
l’attestation.  
 
Intervenants : 
Médecin SMUR, Référents et formateurs 
SSE  
 
 
 

 
Programme : 
• Connaître le plan ORSEC NOVI et son 

articulation avec le dispositif ORSAN 

• Identifier le rôle du SAMU, des SMUR, de la 
CUMP et de l’ARS dans l’organisation du plan 
ORSEC NOVI 

• Connaître les principes de régulation 
médicale des urgences collectives 

• Connaître les principes de triage et d’initiation 
du parcours de soins des patients dans le 
cadre de la régulation médicale 

• Maitriser les techniques de prise en charge 
des blessés notamment les spécificités 
pédiatriques 

• Connaître les modalités de traçabilité des 
victimes (SINUS/SIVIC) et connaître les 
principes d’identitovigilance 

• Connaître la composition et les modalités de 
déploiement des Postes Sanitaires Mobiles 
(PSM) 

• Connaître les principes de l’information des 
proches des victimes et de l’annonce des 
décès 

• Identifier les troubles psychiques post-
traumatiques chez les blessés et parmi les 
personnels et professionnels de santé 
intervenants 
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AFGSU SSE annexe 5 « Stratégie médicale de damage control »  

 
 
 
 

AFGSU SSE annexe 5 

 
Stratégie médicale de "DAMAGE CONTROL" 

 
Public concerné :  
Professionnels de santé et personnels des SAMU, 
des SMUR et concourant à l’aide médicale 
urgente.  
 
Prérequis : AFGSU 1 ou 2 en cours de validité 
 
Durée : 7h 

Horaires : 8h30-12h/13h-16h30 
 
Nombre de participants : 12                              
 
Tarif : 150 euros/pers 
 
Lieu de la formation : sur site  

 

Objectifs de la formation :  

• Améliorer les compétences individuelles et 
collectives pour l’accueil, la prise en charge 
initiale des victimes d’attentat en toute 
sécurité. 

• Acquérir les premiers gestes essentiels de 
sauvetage sur un nombre important de 
victimes en urgence vitale lors d’un attentat 
et de réduire au maximum la mortalité. 

• Adapter nos organisations préhospitalières et 
hospitalières pour faire face à un afflux massif 
de victime lors d’une attaque terroriste. 

 
Méthodes pédagogiques : 

Pédagogie active 
Apports scientifiques,  
Ateliers pratiques, jeux de fin de séquence  

 
Évaluation : Evaluation formative, évaluation 

post formation (atteintes des objectifs). Recueil 
de satisfaction des stagiaires.  

 
Présence conditionnant l’obtention de 
l’attestation.  

 
Intervenants : 
Médecin SMUR, Référents et formateurs SSE  

 
Programme : 
• Connaître les principes de triage et de prise en charge 

des blessés par arme de guerre et des autres blessés 

graves en préhospitalier et en intra hospitalier 

• Identifier les différentes phases du « damage control » 

dans le parcours de soins du blessé (préhospitalier, 

accueil hospitalier, chirurgical) 

• Maitriser les indications et les techniques de « damage 

control » en fonction de la spécialité de chaque 

intervenant 

• Connaître les contraintes sécuritaires liées à ce type 

de situation et leurs conséquences sur l’organisation 

des secours et des soins 

• Savoir assurer la traçabilité des patients 

(SINUS/SIVIC) et connaître les principes 

d’identitovigilance 

• Connaître les organisations spécifiques des plateaux 

techniques d’accueil : SAU, bloc opératoire, imagerie, 

biologie, soins post interventionnels… 

• Connaître les principes de l’information des proches 

des victimes et de l’annonce des décès 

• Identifier les troubles psychiques post-traumatiques 

chez les blessés et parmi les personnels et 

professionnels de santé intervenants 

 

 



 

18 
CESU 2A N°4/2025 

AFGSU SSE annexe 7 « décontamination hospitalière d’urgence et moyen de protection »  

 CESU 2A    sec.cesu2a@ch-ajaccio.fr 

Centre Hospitalier    https://www.cesu2a.com 

Notre-Dame de la Miséricorde   04.95.29.63.51 

Site Du Stilettu 20090 Ajaccio 

 
 
 

AFGSU SSE annexe 7 
 

Décontamination hospitalière d’urgence et moyens de 
protection individuels et collectifs NRC 

 
Public concerné :  
Professionnels des établissements de santé 
destinés à accueillir et/ou à prendre en charge 
des patients potentiellement contaminés.  
Médecin, interne, IADE, IDE, DEA, AS du pôle 
soins critiques.  
 
Prérequis : AFGSU 1 ou 2 en cours de validité 

Durée : 7h 
Horaires : 8h30 -12h/ 13h-16h30 
 
Nombre de participants : 12                              
Tarif : 150 euros/pers 
 
Lieu de la formation : sur site

Objectifs de la formation :  

Acquérir les connaissances nécessaires 
pour intervenir en cas de SSE en lien 
avec les recommandations françaises de 
bonne pratique 

Méthodes pédagogiques : 

Apports théoriques, pédagogie de la 
découverte, ateliers pratiques, mises en 
situation.   
 
Évaluation : Evaluation formative, 
évaluation post formation (atteintes des 
objectifs. Recueil de satisfaction des 
stagiaires.  
 
Présence conditionnant l’obtention de 
l’attestation.  
 
Intervenants : Référents SSE, Médecin SMUR, 

formateurs CESU 
 

 
Programme : 
• Assurer l’accueil et la prise en charge de 

victimes potentiellement contaminées pour 
lesquelles il est nécessaire de revêtir un 
équipement de protection individuelle 

• Caractériser les risques d’intoxication liés aux 
contaminations NRC pour les victimes et les 
personnels 

• Apprendre à mettre en œuvre les procédures 
de décontamination d’urgence 

• Identifier et maitriser l’utilisation des 
équipements de protection individuels et 
collectifs en fonction des différents risques et 
des capacités de décontamination de 
l’établissement de santé 

• Comprendre les règles pour éviter les 
transferts de contamination NRC (zonage, 
marche en avant, traçabilité, etc.) tout en 
délivrant les soins médicaux appropriés 

• Connaître les contraintes logistiques et 
physiologiques liés au port des différents 
types de tenues de protection ou de tenues 
NRBC-E adaptées aux risques 
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AFGSU SSE annexe 12 « soins critiques en situation sanitaire exceptionnelle « COVID 19 » » 

  

  CESU 2A    sec.cesu2a@ch-ajaccio.fr 

Centre Hospitalier    https://www.cesu2a.com 

Notre-Dame de la Miséricorde   04.95.29.63.51 

                                             
 

 
 
 
 

Soins critiques en Situation Sanitaire Exceptionnelle 
 (SSE Annexe 12) 

 
Public concerné : IIDE et AS en renfort dans un service de 
réanimation lors d’afflux de patients COVID 19  
 
Durée : 2 jours (14H) 
Horaires : 8h30/12h  13h00/16h30 
 

 
Nombre de participants : 8 personnes 
 

                Tarif : 490 €/pers 
 
                Lieu de la formation : sur site 

Objectifs de la formation :  

Acquérir les savoirs agir en SSE permettant le renfort des 
services de réanimation, notamment en situation épidémique 

• Connaitre les mesures de protection individuelle et 
d’hygiène.  

•  Mettre en place et surveiller les différents dispositifs 
d’oxygénothérapie et les abords vasculaires.  

• Connaitre les procédures de soins de patient intubé  

• Connaitre les procédures de soins de patient trachéotomisé.     

• Appliquer les procédures de mise en Décubitus Ventral.  

• Surveiller et évaluer le niveau de sédation du patient.  

• Gestion de l’Urgence 

 
Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active 

• Support multimédia 

• Ateliers 

• Formation sur site avec simulations contextualisées proches 
de la réalité 

• Débriefings. 
 

Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 
(atteintes des objectifs. Recueil de satisfaction des stagiaires. 
 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
 

Intervenants :  
Enseignants CESU, Médecins et IDE Réanimation.  

 
Programme :  
• MESURES DE PROTECTION ET HYGIENE 
• Habillage/déshabillage du soignant  
• Nettoyage/désinfection des locaux et évacuation des déchets 

• GESTION DES ABORDS VEINEUX ET ARTERIELS 

• Pose entretien et prélèvement KTA 

• Pose entretien et prélèvement VVC 

• OXYGENOTHERAPIE  
• Aérosol, VNI, OPTIFLOW : surveillances/précautions 

• PATIENT INTUBE 
• Anatomie et physiologie respiration spontanée et ventilation 

mécanique 
• Homéostasie 
• Intubation   
• Règles de base ventilation   
• Ventilation du SDRA 
• Soins au patient intubé  
• Système d’aspiration bronchique clos sur sonde d'intubation 

• PATIENT TRACHEOTOMISE 
• Soins de trachéotomie  
• Système d’aspiration bronchique clos sur trachéotomie 

• DECUBITUS VENTRAL 
• Indications 
• Protocole + Mise en Décubitus Ventral + surveillance 

• PRISE EN CHARGE DE L’HEMODINAQUE EN REANIMATION 

• MEDICAMENTS LES PLUS UTILISES 

• PRISE EN CHARGE DE L’URGENCE AVEC ARRET CARDIAQUE DU 
PATIENT EN DV 
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Formation des personnels de santé aux Risques Biologiques 

 

  
 

 

 
 

Formation des personnels de santé aux Risques Biologiques 
 

Public concerné : Tous les professionnels de 
santé et personnels des établissements de santé 
destinés à accueillir et/ou à prendre en charge 
des victimes potentielles. 

Prérequis : aucun 
 

Durée : 4 heures 
 

Horaires : 8h30/12h  13h00/16h30 

Nombre de participants : 6 personnes 
 

Tarif : 90€ TTC 
 

Lieu de la formation : sur site 

 
 

 

Objectifs de la formation : 

• Apporter aux professionnels de santé les 
connaissances théoriques et pratiques afin de 
faire face à une situation sanitaire 
exceptionnelle. 

• Mettre en place les mesures d’identification 
des cas suspects, de protection des équipes 
soignantes ainsi que des victimes en cas 
d’exposition à un risque biologique en 
établissement de santé, en lien avec les 
recommandations françaises de bonnes 
pratiques. 

Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active 

• Supports multimédias 

• Formation sur site avec simulations 
contextualisées proches de la réalité 

• Débriefings. 

Intervenants : 
Formateurs CESU, Médecins urgentistes SMUR, infirmiers 
spécialisés dans l’enseignement et travaillant en SMUR. 

 
Programme : 

• Module 1 : 1h30 - Enseignement théorique 
concernant les différents risques biologiques 

 

• Module 2 : 2h30 - Enseignement pratique, 
présentation du matériel et simulation, Atelier de 

simulation habillage et déshabillage en tenue 
adaptée aux risques biologiques 

 
Évaluation : Évaluation formative, évaluation post 
formation (atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction 
des stagiaires.  
 

 
 

 
 



 

21 
CESU 2A N°4/2025 

URGENCES VITALES 
Gestion des Urgences Vitales en équipe dans un service de soins critiques 

 
  

 CESU 2A     sec.cesu2a@ch-ajaccio.fr 

Centre Hospitalier     https://www.cesu2a.com 

Notre-Dame de la Miséricorde    04.95.29.63.51 

Site Du Stilettu 20090 Ajaccio 

  

 

 

 

 

 

 

 

Gestion des Urgences Vitales en équipe 
dans un service de soins critiques 

 

Public concerné : IDE et AS Urgences, 

Réanimation, étudiants en soins infirmiers S6 

Prérequis : Aucun 

 

Durée : 5 jours, 35 heures 

 

Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

Nombre de participants :  10 personnes 

 

Tarif : 1200 euros/pers 

 

Lieu de la formation : sur site

 

 

Objectifs de la formation : 

Maitriser les connaissances théoriques et pratiques 
nécessaires à la prise en charge d’une urgence vitale dans 
un service de soins d’urgence 

Connaitre et utiliser les dispositifs médicaux   nécessaires à 
la prise en charges des urgences vitales dans un service 
de soins d’urgence 

Savoir s’organiser en équipe lors de la prise en charge des 
urgences vitales dans un service de soins d’urgence 

 

Méthodes pédagogiques : 

Apports théoriques, apprentissages procéduraux, 
séances de simulation sur simulateurs moyenne et haute 
technologie, simulations filmées (vidéo enregistrée sur la 
base du volontariat) et débriefing 

 

Intervenants : Médecins urgentistes, réanimateurs 

et anesthésistes réanimateurs, IDE de réanimation, 
enseignant CESU.  

 

 

 

Programme : 
 

Journée 1 : Généralités, prise en charge de  la 
douleur, les médicaments de l’urgence, 
l’équipement du patients (VVC, KTA, drain 
thoracique) 

 
Journée 2 : Prise en charge des détresses 
respiratoires 

 
Journée 3 : Prise en charge des détresses 
neurologiques 

 
Journée 4 : Prise en charge des états de choc 

 
Journée 5 : Prise en charge d’un 
polytraumatisé 

 

Méthodes d’évaluation : Pré-test d’évaluation en 

début de formation, Post-test des acquis en fin de 
formation, évaluation à distance.  

Recueil de satisfaction de la formation.  

Validation conditionnée par la présence.  

Une attestation de formation sera délivrée à l’issue de la 
formation.  
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Urgences vitales en service de soins 

 
  

 
 
 

 
   
   

Urgences vitales en service de soins 
 

Public concerné : IDE et AS des services de soins  
 
Prérequis : Aucun 
 
Durée : 2 journées (14 heures) 
 
Horaires : 8h30/12h00   13h00/16h30 
 

Nombre de participants : 8 personnes                              
 
Tarif : 490 euros/pers 
 
Lieu de la formation : sur site ou in situ  
 

 

Objectifs de la formation :  

• Reconnaitre une détresse respiratoire 

• Mettre en place et surveiller un patient sous Optiflow 

• Mettre en place et surveiller un patient sous VNI 

• Connaitre les indications d’une intubation 

• Connaitre le matériel pour une intubation 

• Aider le médecin pour l’intubation 

• Surveiller un patient intubé/ventilé  

• Reconnaitre un Arrêt cardiaque 

• Gérer un arrêt cardiaque en attendant le médecin 

Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active 

• Supports multimédias 

• Ateliers 

• Formation avec simulations contextualisées proche de 
la réalité (filmées) 

• Débriefing 

Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 
(atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des 
stagiaires. 
 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  

Intervenants : 
Formateurs CESU, Infirmiers de réanimation

 
 

 
Programme :  

- Apports théoriques  
La détresse respiratoire 
Oxygénothérapie, Optiflow 
La VNI 
ISR et intubation 
Complication de l’intubation 
Surveillance du patient intubé 
L’arrêt cardiaque  
Les recommandations ACR 2020/2025 

 
- Ateliers 
- Optiflow 
- VNI 
- Intubation 
- Training Massage Cardiaque 

 
- Séances de Simulations sur simulateur, séances 

filmées.  

        
- Débriefing
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Prise en charge de l’arrêt cardiaque en service de soins 

  

 
 
 

 
   
   

Prise en charge de l’arrêt cardiaque en service de soins 
 

Public concerné : IDE et AS des services de soins  
 
Prérequis : Aucun 
 
Durée : 1 journée (7 heures) 
 
Horaires : 8h30/12h00   13h00/16h30 
 

Nombre de participants : 8 personnes                              
 
Tarif : 250 euros/pers 
 
Lieu de la formation : sur site ou in situ  
 

 

Objectifs de la formation :  

• Reconnaitre un arrêt cardiaque 

• Gérer un arrêt cardiaque en attendant le médecin 

• Connaitre le matériel pour une intubation 

• Aider le médecin pour l’intubation 

• S’organiser en équipe 

Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active 

• Supports multimédias 

• Ateliers 

• Formation avec simulations contextualisées proche de 
la réalité (filmées) 

• Débriefing 
 

Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 
(atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des 
stagiaires. 
 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
 

 

Intervenants : 
Formateurs CESU 
 

 
 
Programme :  

- Apports théoriques  
L’arrêt cardiaque et les recommandations 
L’intubation et l’induction à séquence rapide 

 
- Ateliers 

L’intubation 
Training massage cardiaque 

 
- Simulations sur simulateur, séances filmées.  

        
- Débriefing 
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Patient sous ECMO en réanimation 

  

📮CESU 2A                                                                                      ✉️sec.cesu2a@ch-ajaccio.fr    

 
 
 

 
 
 

 
PATIENT SOUS ECMO VA & VV EN REANIMATION 

 
Public concerné : Personnels des services de 
réanimation. Internes, infirmiers, aides-soignants 
s’occupant de patient sous ECMO 
 
Prérequis : Soignants de réanimation 
 
Durée : 2 jours (14 heures) 
 

Horaires : 8h30/12h   13h00/16h30 
 
Nombre de participants : 10 personnes  
                             
Tarif : 400€ euros/pers  
             
Lieu de la formation : sur site  

Objectifs de la formation :  

• Acquérir des connaissances sur l’ECMO VV et VA.  

• Connaitre les surveillances d’un patient sous ECMO.  

• Connaitre les procédures de pose d’une ECMO VV et 
VA et changement de membrane.  

• Connaitre les procédures d’urgence.  

• Débuller le CardioHelp.  

• S’organiser lors d’un arrêt cardiaque et la pose 
d’ECMO.  

Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active 

• Supports multimédias 

• Ateliers 

• Formation sur site avec simulations Haute-Fidélité 
contextualisées proches de la réalité (filmées) 

• Débriefing 
 

Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 
(atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des 
stagiaires. 
 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
 

Intervenants : Enseignants CESU, Médecins 

Réanimateurs, Infirmières référents ECMO en réanimation 
 
 

Programme :  

Module 1 : 7h 

- Apports théoriques 

L’ECMO VA : Indications, pose, surveillance, complications.  
L’ECMO VV : Indications, pose, surveillance, complications.  

- Ateliers : Manipulation du matériel, Débullage du 

CardioHelp, procédures d’urgence, Changement de 
membrane.  

 
Module 2 : 7h 
 
- Séances de simulations :  

Sur simulateur haute-fidélité, séances filmées.  
Gestions en équipe d’un patient sous ECMO.  

 
- Débriefing 
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Recyclage ECMO VV & VA 

  

 
 
 

 
 
 

 
RECYCLAGE 

PATIENT SOUS ECMO VA & VV EN REANIMATION 
 

Public concerné : Personnels des services de 
réanimation. Internes, infirmiers, aides-soignants 
s’occupant de patient sous ECMO 
 
Prérequis : Formation initiale ECMO 
 
Durée : 1 jour (7 heures) 
 
 

Horaires : 8h30/12h   13h00/16h30 
 
Nombre de participants : 10 personnes  
                             
Tarif : 250€ euros/pers  
             
Lieu de la formation : sur site  
 

Objectifs de la formation :  

• Rappels des connaissances et surveillances d’un 
patient sous ECMO VV et VA.  

• Rappels sur les procédures de pose d’une ECMO VV 
et VA et changement de membrane.  

• Rappels sur les procédures d’urgence.  

• S’organiser lors d’un arrêt cardiaque et la pose 
d’ECMO.  

Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active 

• Supports multimédias 

• Formation sur site avec simulations Haute-Fidélité 
contextualisées proches de la réalité (filmées) 

• Débriefing 
 

Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 
(atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des 
stagiaires. 
 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  

 

 
 
Intervenants : Enseignants CESU, Médecins 

Réanimateurs, Infirmières référents ECMO en réanimation 
 
 

Programme :  

- Apports théoriques 

L’ECMO VA : Indications, pose, surveillance, complications.  
L’ECMO VV : Indications, pose, surveillance, complications.  

 
- Séances de simulations :  

Sur simulateur haute-fidélité, séances filmées.  
Gestions en équipe d’un patient sous ECMO.  

- Débriefing
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Le Choc Anaphylactique en Imagerie 

    

 

 

 

 

 

 

 

Le Choc Anaphylactique en Imagerie 
 

Public concerné : Manipulateurs en 
électroradiologie et Médecins radiologues 

Prérequis : Aucun 

 
Durée : 1 jour, 7 heures 

 
Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

Nombre de participants :  8 personnes 

 
Tarif : 250 euros/pers 

 

Lieu de la formation : sur site

 

Objectifs de la formation : 

Permettre au personnel d’imagerie de 
reconnaître une réaction anaphylactique et sa 
gravité en fonctions des signes et grades 
associés. 

Lui faire prendre son rôle dans la prise en charge 
du patient en fonction de son environnement. 

 

Méthodes pédagogiques : 

Apports théoriques, apprentissages 
procéduraux, séances de simulation sur 
simulateurs moyenne et haute technologie, 
simulations filmées (vidéo enregistrée sur la 
base du volontariat) et débriefing 

 

Intervenants : Médecin anesthésiste-
réanimateur, IDE de réanimation, 
enseignant CESU.  

 

 

 

Programme : 

L’anaphylaxie : 

✓ Identifier une anaphylaxie 

✓ Connaître la physiopathologie d’une réaction 
anaphylactique 

✓ Reconnaître les signes de gravité 

✓ Savoir les différentes thérapeutiques 

✓ Appréhender le protocole d’urgence mis en 
place dans la structure 

La prise en charge du choc anaphylactique 

✓ Reconnaître la situation d’urgence dans la 
pratique quotidienne 

✓ Réaliser les gestes adaptés à la situation 

✓ Effectuer un bilan paramédical précis 

Méthodes d’évaluation : Pré-test d’évaluation en 
début de formation, Post-test des acquis en fin de 
formation, évaluation à distance.  

Recueil de satisfaction de la formation.  

Validation conditionnée par la présence.  

Une attestation de formation sera délivrée à l’issue de 
la formation.
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Training Massage Cardiaque  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Training Massage Cardiaque et mise en place du LUCAS 3 
 
 

Public concerné : Tous les professionnels appelés 

à être confrontés à un arrêt cardiaque au sein 

d’une structure de soin (médecins, internes, 

infirmiers, aides- soignants, ambulanciers) 

Prérequis : aucun 

 
Durée : 2 heures  

 

 

 

 

 
Objectifs de la formation : 

o Maitriser les bons gestes du massage 
cardiaque.  

o Être capable de se relayer dans une chaine de 
massage cardiaque externe.  

o Être capable d’installer le LUCAS 3.  

o Connaitre les dernières recommandations.  

 

Méthodes pédagogiques : 

o Ateliers pratiques sur mannequin moyenne 
fidélité avec feed-back pour acquérir un 
renforcement des compétences théoriques et      
pratiques.  

o Débriefing.  

 

      Intervenants : Formateurs CESU.  

 

Nombre de participants : 6 personnes 

 

Tarif : 70 euros/pers 

 
 

Lieu de la formation : sur site ou in situ 

 
 

 

 

 

 

 

Programme : 

o Évaluation des connaissances initiales.  

o Évaluation du massage cardiaque.  

o Débriefing.  

o Entrainement avec feedback.  

 

Évaluation :  

 

Pré-test des connaissances, auto-évaluation du 

massage cardiaque, évaluation avec logiciel, 

La présence conditionne la validation.   
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SOINS IDE ET AS 
Soins au patient trachéotomisé en service de soins 

 
  

  CESU 2A ✉ sec.cesu2a@ch-ajaccio.fr 

Centre Hospitalier        https://www.cesu2a.com 
Notre-Dame de la Miséricorde      04.95.29.63.51 

Site du Stilettu 20090 Ajaccio  

 

  

 

 

 

 

 

 

Soins au patient trachéotomisé en service de soins 
 
 
 

Public concerné : Infirmiers et AS en service de soin 

Prérequis : Aucun 

 

Durée : 1 jour, (7 heures) 

 

Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

Nombre de participants : 6/9 personnes 

 

Tarif : 250€/pers 

 

Lieu de la formation : sur site ou in situ 

 

 

   Objectifs de la formation : 

• Identifier les différents types de canule  trachéale. 

• Identifier les risques et complications liés à la 
trachéotomie. 

• Identifier l’indication d’une aspiration 
trachéale. 

• Réaliser une aspiration trachéale. 

• Réaliser le nettoyage de la chambre interne de  la 
canule. 

• Réaliser les soins d’hygiène de la trachéotomie. 

 

 

 
Méthodes pédagogiques : Pédagogie de la 

découverte, apports théoriques, apprentissages 
procéduraux, séances de simulation, simulations filmées 
(vidéo enregistrée sur la base du volontariat), débriefing. 

 

 

 Intervenants : IDE réanimation/Enseignants CESU 

    Programme : 

• Évaluation des connaissances initiales.  

• Apport théorique (anatomie, surveillances, 
complications).  

• Découverte des différentes canules et du 
matériel.  

• Soins de trachéotomie (soins d’hygiène, aspiration 
trachéale, changement de canule).  

• Simulation au plus proche de la réalité.  

• Synthèse. 

 

 

Méthodes d’évaluation : Pré-test d’évaluation en 

début de formation, Post-test des acquis en fin de formation, 

évaluation à distance.  

Recueil de satisfaction de la formation.  

Validation conditionnée par la présence.  

Une attestation de formation sera délivrée à l’issue de la 

formation.  
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Soins et surveillances du patient intubé/ventilé  
 

  

 

 

 

 

 

 

Soins et surveillances du patient intubé/ventilé 
 

 

Public concerné : Infirmiers et Aides-soignants 

en service de réanimation, SPPI, Urgences, 
soins intensifs.  

 
Durée : 1 jour, 7heures 

 

Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

Nombre de participants : 6/9 personnes 

 

Tarif : 250 euros/pers 

 

Lieu de la formation : sur site ou in situ 

 
 

 

 

Objectifs de la formation : 

• Prendre en charge un patient intubé/ventilé 

• Connaitre les indications d’une intubation 

• Connaitre le matériel pour une intubation 

• Réaliser les soins d’un patient intubé/ventilé 

• Surveiller un patient intubé/ventilé 

• Connaitre et repérer les complications. 

Méthodes pédagogiques : Apports théoriques, 

apprentissages procéduraux, pédagogie de la 

découverte, séances de simulation, simulations 

filmées (vidéo enregistrée sur la base du 

volontariat), débriefing 

 
Intervenants : IDE réanimation Enseignants 
CESU 

 

 

 

 

Programme : 

• Préparer le matériel de l’intubation et l’ISR. 

• Les indications de l’intubation. 

• Les risques et complications de l’intubation. 

• Surveillance clinique et la paraclinique du 
patient intubé. 

• Surveillance de la ventilation mécanique. 

• Installation et mobilisation en sécurité du patient 
intubé. 

• Les soins locaux du patient intubé. 

• L’aspiration endotrachéale. 

• La communication avec le patient intubé. 

• Notion de PAVM. 

 

• Méthodes d’évaluation : Pré-test d’évaluation en 

début de formation, Post-test des acquis en fin de 

formation, évaluation à distance.  

• Recueil de satisfaction de la formation.  

• Validation conditionnée par la présence.  

• Une attestation de formation sera délivrée à 

l’issue de la formation.  
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Gestion des abords veineux VVC, Piccline et Midline 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestion des abords veineux 

  VVC, Piccline et Midline 
 

 

Public concerné : IDE et Cadre de Santé 

 

Prérequis : Aucun 

 
Durée : 4 heures 

 

Lieu de la formation : sur site ou in situ 

 

Nombre de participants : 8 personnes 

 

Tarif : 100 euros/pers 

 

 

 

Objectifs de la formation : 

• Assurer la prise en charge optimum de ces 
cathéters dans le respect des règles d’hygiène 
selon les recommandations de la Société 
Française d’Hygiène Hospitalière (SF2H)   

• Harmoniser les pratiques de soins lors des 
pansements des cathéters intravasculaires.  

• Réduire la fréquence des infections liées aux 
cathéters et des bactériémies secondaires.   

• Éviter l’occlusion du dispositif intravasculaire.  

Méthodes pédagogiques : 

• Pédagogie active de découverte et de résolution 
de problème. 

• Dynamique de groupe.  

• Atelier pratique pour acquérir un 
renforcement des compétences                 théoriques 
et pratiques. 

• Débriefings.  

Programme : 

• Conception carte conceptuelle.  

• Apport théorique interactif.  

• Apport théorique par vidéo.   

• Ateliers pratiques.  
o Pansement PiccLine.  

o Pansement MidLine.  

o  Montage de ligne primaire de perfusion, 
branchement, prélèvement sanguin et 
rinçage pulsé sur Piccline et Midline.  

• Analyse des pratiques réalisées.  

• Objectifs et Actions d’amélioration.  

Intervenants : Infirmiers référents des  abords 

veineux 

 

Évaluation : Évaluation formative, carte 

conceptuelle, analyse des pratiques, évaluation post 

formation (atteintes des objectifs). Recueil de 

satisfaction des stagiaires. 
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FAE (Formation d’Adaptation à l’emploi) 
FAE Infirmier de Réanimation 

  
 

 

 

 

 

 

 

FAE IDE DE REANIMATION 
 

Public concerné : Infirmier en poste dans un 
service de réanimation 

Prérequis : Exercer en réanimation 
 

Durée : 20 journées (140 heures) 
 

Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

Nombre de participants : 12 personnes max 
 

Tarif : 2500€/pers 
 

Lieu de la formation : sur site

Objectifs de la formation : 

• Acquérir des connaissances et développer 
des compétences dans le domaine des 
soins infirmiers en réanimation. 

• Améliorer les pratiques professionnelles en 
soins infirmiers en réanimation. 

• Savoir prendre en charge une situation 
d’urgence en réanimation. 

Méthodes pédagogiques : 

• Pédagogie active. 

• Cours théoriques. 

• Supports multimédias. 

• Ateliers. 

• Formation sur site avec simulations Haute- 
Fidélité contextualisées proches de la réalité 
(filmées). 

• Débriefing. 

Intervenants : 
Enseignants CESU,  
Médecins anesthésistes/réanimateurs, 
médecins réanimateurs, cadre de santé, 
Infirmiers de réanimation, coordinatrices DO, 
infirmière hygiéniste, psychologue, 
kinésithérapeute. 

Programme 
• Module monitorage 

• Module Abords veineux et artériels 

• Module prévention des risques infectieux 

• Module Neuropathie en réanimation 

• Module gestion des amines et sédation 

• Module détresses respiratoires niveau 1 & 2 

• Module Patient trachéotomisé 

• Module détresses circulatoires niveau 1 & 2 

• Module Insuffisances rénales et suppléances 

• Module détresses neurologiques 

• Module le polytraumatisé 

• Module patient en fin de vie en 
réanimation. 

• Module patient en situation de 
prélèvement multi-organes. 

• Module transport du  patient. 

• Module patient sous ECMO.  

• Module patient sous ECCO2R  

• Module aspect juridique, gestion des risques et 
matériovigilance 

• Module accueil de la famille et approche 
psychologique 

            Évaluation  
Pré-test, évaluation formative, évaluation post 
formation 

             Recueil de satisfaction des stagiaires. 
Présence conditionnant l’obtention de 
l’attestation
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FAE des Brancardiers 

  
 

  
 

 

 

 

 

 

 

Formation Adaptation à l’Emploi des Brancardiers 
 

 
Public concerné : 
Brancardiers des structures hospitalières 

 
Prérequis : Aucun 

 
Durée : 4 jours 

 
Horaires : 8h30/12h00 13h00/16h30 

 
Nombre de participants : 10 personnes 

 
Tarif : 600 euros/ pers 

 
Lieu de la formation : sur site 

 

          Objectifs de la formation : 

o Connaître les missions du brancardier dans le  respect du 
cadre médico-légal.  

o Savoir prendre en charge un brancardage  simple ou 
difficile en appliquant les règles d’ergonomie.  

o Apprendre les bases relationnelles avec les patients, la 
famille et autres professionnels de santé.  

o Appliquer les règles d’hygiène et entretien du  matériel.  
o Acquérir les connaissances théoriques et pratiques 

concernant le transport de patient  porteur 
d’appareillage.  

o Acquérir les connaissances théoriques et pratiques 
nécessaires à l’identification d’une urgence et à sa prise 
en charge seul ou en équipe, avec ou sans matériel et en 
attendant  l’arrivée de l’équipe médicale spécialisée.  

 

Méthodes pédagogiques : 
o Pédagogie active et dynamique de groupe 

o Travaux pratiques 

o Formation avec simulations contextualisées 

o Débriefings 

 

Intervenants : Formateurs du CESU2A, Cadre de Santé, 

Psychologue, Kinésithérapeute, Infirmier Hygiéniste 

Programme : 
o Rôle et missions du brancardier 

o Déontologie : Droit du patient, secret professionnel et 
responsabilité du brancardier (loi du 4 mars 2002) 

o Communication : La communication avec le patient et son 
entourage et la communication avec l’équipe de soins 

o Hygiène : Règles élémentaires d’hygiène nécessaires  à la prise en 
charge du patient 

o Ergonomie : Principes et règles d’ergonomie et de 
manipulation 

o AFGSU 1 Spécifique 
•  Transport : Le transport du patient porteur de  

dispositifs médicaux (perfusion, sonde naso- 
gastrique, sonde urinaire, oxygénothérapie, 
intubation, drain thoracique…) 

• Les gestes d’urgence 
 
 
 
 

Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 
 (atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des stagiaires. 
 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
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FAE Ambulancier SMUR 
   

 

 

 

 

 

 

Formation Adaptée à l'Emploi (FAE) Ambulancier SMUR
 

Public concerné : Conducteur ambulancier titulaire du  

CCA ou DEA  
 

Prérequis : Aucun 

 

Durée : 20 jours, 140 heures 

 

Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

 
 

                   Objectifs de la formation : 

o Former des conducteurs ambulanciers titulaires du 
Diplôme d'État, de plus d'un an, à la fonction 
ambulancier de SMUR, afin de leur permettre de 
postuler ou de valider une affectation dans un 
service mobile d'urgence et de réanimation. 

o Participer à la prise en charge globale du patient et 
de son entourage 

o Appliquer les méthodes et les moyens adaptés pour 
l’exécution des soins et des gestes d’urgence au sein 
de l’équipe du SMUR 

o Savoir identifier les différentes détresses 

o Aider à la préparation de matériel sur prescription 
médicale 

o Maîtriser les protocoles d’hygiène, de désinfection 
et de décontamination 

 
 

Méthodes pédagogiques : Apports théoriques, 

apprentissages procéduraux, séances de simulation sur 
simulateurs moyenne et haute technologie, simulations 
filmées (vidéo enregistrée sur la base du volontariat) 
débriefing 

 
Intervenants : Médecins urgentistes SAMU 2A, IDE 

SMUR, Ambulanciers SMUR. 

 
 

Nombre de participants : 10 personnes  

 

Tarif : 2000 euros/pers 

 

Lieu de la formation : sur site 

 

 
 
 

Programme : 
Module 1 : 3.5 heures 

Radiotéléphonie et outils numériques 

Module 2 : 3.5 heures 

Hygiène, décontamination et désinfection 

Module 3 : 21 heures 
Situation sanitaires exceptionnelles 

Module 4 : 63 heures 
Participation à la prise en charge d'un patient au sein 
d'une équipe pluriprofessionnelle 
Module 5 : 7 heures 
Relation et communication 
Module 6 : 7 heures 
Aspects réglementaires, médico-légaux et éthiques 

       Stage SMUR : 70 heures 

 

Évaluation : Évaluation des pratiques au cours des simulations,  

Post-test des acquis en fin de formation, 

Recueil de satisfaction de la formation.  

 
Validation : 
Attestation de formation FAE AMBULANCIER SMUR
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SAMU/SMUR 
Accouchement hors maternité 

 
  

    CESU 2A           sec.cesu2a@ch-ajaccio.fr 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accouchement hors maternité 
 
 
 
 

Public concerné : Médecin, interne, IDE, 

ambulancier SMUR 

 

Prérequis : Aucun 

 

Durée : 1 jour, (7 heures) 

 

Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

 

Nombre de participants : 8 personnes 

 

Tarif : 250 euros/pers 

 
 

Lieu de la formation : sur site  

 

 

 

Objectifs de la formation : 

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques à la 

prise en charge de la mère et du nouveau-né lors d’un 

accouchement extra hospitalier par une équipe médicale 

spécialisée 

 
Méthodes pédagogiques : 
Apports théoriques, apprentissages procéduraux, séances 

de simulation, simulations filmées (vidéo     enregistrée sur la 

base du volontariat), débriefing 

 
Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 

(atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des 

stagiaires. 

 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  

 

Intervenants : Médecin urgentiste, sage-femme, 

infirmière puéricultrice 

Programme : 

• Rappels d’anatomie et de mécanique 
obstétricale. 

• Déterminer l’imminence d’un accouchement, 
interrogatoire obstétrical 

• Accompagner le déroulement du travail, de 
l’accouchement et de la délivrance. 

• Surveillance post-partum immédiat. 

• Prendre en charge un nouveau-né présentant une 
bonne adaptation néonatale et le transporter. 

• Déterminer le rôle de chacun. 

• Anticipation des éventuelles complications 

• Modalités du transport 
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L’ambulancier dans le cadre de l’aide médicale urgente 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ambulancier dans le cadre de l’aide médicale urgente 
 
 

Public concerné : 
Ambulancier, auxiliaire ambulancier 
 
Prérequis : Aucun 

 

Durée : 3 jours, (21 heures) 
 

Horaires : 8h30/12h 13h30/16h30 

Nombre de participants : 10 personnes 
 

Tarif : 700 euros/pers 
 

Lieu de la formation : in situ 

 
 
 

Objectifs de la formation : 
o Connaitre les principes fondamentaux de mise en œuvre 

des actes professionnels autorisés dans le cadre de l’aide 
médicale urgente selon leur condition réglementaire 
d’application. 

o Apprécier la gravité d’un tableau clinique dans un contexte 
d’intervention relevant de l’AMU 

o S’approprier les actes professionnels à pratiquer dans le 
strict respect des règles de bonnes pratiques 

o Faire preuve de dextérité dans un contexte d’urgence 

o Evaluer la qualité des actes réalisés et identifier les 
éléments à réajuster 

o Rechercher et hiérarchiser les informations sur la situation 
observée et recueillie auprès du patient pour assurer une 
prise en soin pluriprofessionnelle adaptée 

 
 

Méthodes pédagogiques : 
Apports théoriques, apprentissages procéduraux, séances 
de simulation, simulations filmées, débriefing.  

Intervenants : 
Médecins urgentistes SMUR, IDE SMUR, Ambulanciers 
SMUR 

 

Programme : 
o Module 1 : 3,5 heures 

Cadre réglementaire 

o Module 2 : 14 heures 
Application des actes professionnels 

o Module 3 : 3,5 heures 
Recueil et traçabilité 

 

Évaluation : 
o Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 

(atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des 
stagiaires. 

o  Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
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Identification et Audio-Guidage de l’arrêt cardiaque par les Assistants de Régulation Médicale 

 
  

 
  

 

Identification et Audio-Guidage de l’arrêt cardiaque par les 
Assistants de Régulation Médicale 

 

Public concerné : 
Assistant de Régulation médicale 
 
Prérequis : Aucun 

 
Durée : 7 heures 

 

Nombre de participants : 6 personnes 

Horaires : 8H30/12H 13H00/16H30  
 

Tarif : 200 euros/pers 

Lieu de la formation : sur site

 

Objectifs de la formation : 

o Identifier un arrêt cardiaque lors d’un appel 
au centre 15.  

o Audio guider les témoins d’un arrêt cardiaque 
dans la réalisation du massage cardiaque et la 
pose du défibrillateur. 

 

Méthodes pédagogiques : 
 

o Pédagogie active et dynamique de groupe. 
o Formation avec simulations contextualisées 

proches de la réalité. 

o Utilisation de la vidéo.  
o Débriefings.  

 

o Méthodes d’évaluation : 

o  Pré-test d’évaluation en début de formation, 
Post-test des acquis en fin de formation.  

o Recueil de satisfaction de la formation.  

o Validation conditionnée par la présence.  

o Une attestation de formation sera délivrée à 
l’issue de la formation.  

 

Intervenants : 

 

o Formateurs du Centre d’Enseignement en 
Soins d’Urgence. (CESU 2A).  

o Assistant de Régulation médicale.  
 

Programme : 
o Accueil.  
o Quiz des connaissances antérieures.  
o Rappel des différentes étapes de l’acte de 

régulation.  
o Apport théorique sur les méthodes de 

communication.  
o Présentation du protocole Audio-guidage de 

l’AC du Centre 15 du SAMU 2A.  

o Mises en situation.  
o Débriefing.  
o Quiz de fin de formation.  
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Formation Opérateur de Soins Non Programmés 

   
  

 

 

 

 

Formation Opérateur de Soins Non Programmés 
 

Public concerné : 
Tout personnel (administratif ou 
soignant) exerçant ou voué à travailler 
au sein du SAMU dans le cadre de la 
permanence de soins. 
Prérequis : Aucun 

 
Durée : 5 jours (35 heures) 
Nombre de participants : 6 personnes 
Horaires : 8H30/12H 13H00/16H30 : 
Tarif : 850 euros/pers 
Lieu de la formation : sur site 
 

 

Objectifs de la formation : 

o Connaitre le fonctionnement du centre 15, 
SAMU et SMUR.  

o Connaitre la topographie de l’offre de soins en 
Corse du Sud 

o Connaitre le fonctionnement de la 
permanence de soins 

o Comprendre les missions de l’ONSP 
o Découvrir et acquérir la maitrise du logiciel 

SAMU Script et de la téléphonie médiQ 
 

Méthodes pédagogiques : 
 

o Pédagogie active et dynamique de groupe. 
o Encadrement par ARM en poste au Centre 

15, médecins SAMU, SMUR et Centre 15 et 
formateurs CESU 

o Ateliers 
o Simulations 
o Débriefings. 

 

Méthodes d’évaluation : 

o  Pré-test d’évaluation en début de formation, Post-
test des acquis en fin de formation.  

o Recueil de satisfaction de la formation.  

o Validation conditionnée par la présence.  

o Une attestation de formation sera délivrée à l’issue 
de la formation.  

Intervenants : 
o Formateurs du Centre d’Enseignement en 

Soins d’Urgence. (CESU 2A).  

o Assistant de Régulation médicale.  
o Médecins Centre 15 /SAMU SMUR 

 
Programme : 
J1/J2 
o Accueil.  
o Quiz des connaissances antérieures.  
o AFGSU de niveau 1 
J3 
o Apports théoriques 
J4 

o Mises en situation.  
o Débriefing.  
J5 
o Compagnonnage avec un ARM 
o Quiz de fin de formation.  
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Médecins correspondants SAMU (MCS)  

  CESU 2A      sec.cesu2a@ch-ajaccio.fr 

 

 

 
 

Médecins correspondants SAMU (MCS) 
 

Public concerné : Médecins généralistes installés, 
exerçant en secteur isolé volontaire pour intégrer un 
réseau organisé de MCS 

 

Durée : 4 jours, 28 heures 
 

+ Stage au SAU, Anesthésie et SMUR 

 
Objectifs de la formation : 
• Être capable de prendre en charge les 30 

premières minutes d’une urgence vitale ou 
potentiellement vitale, en attendant le SMUR 

 

Méthodes pédagogiques : 

• Encadrement par des formateurs en soins 
d’urgence 

• Apports de connaissances 

• Pédagogie active et dynamique de groupe 
Mises en situations contextualisées 

 
Intervenants : Médecins urgentistes 
Formateurs CESU, infirmiers SMUR 

Horaires : 8h30/12h 13h00/16h30 

Nombre de participants : 12 personnes 

Tarif : Nous contacter 

Lieu de la formation : sur site 

 

Programme : 

• Prise ne charge d’un arrêt cardiaque adulte et 
pédiatrique 

• Les syndromes coronariens aigus, les troubles du 
rythme, trouble de la conduction 

• Ateliers procéduraux : IOT, pose de VVP et intra 
osseuse 

• Familiarisation et utilisation de la dotation MCS 

• Rôle du MCS 

• Prise en charge du traumatisé sévère 

• Analgésie-sédation en traumatologie adulte et 
pédiatrique 

• Prise en charge des comas 

 
Modalités d’évaluation : 

• Présence à tous les modules théoriques et 
pratiques 

• Évaluation des connaissances antérieures 
(Quizz) 

• Évaluation des acquis post-formation 
immédiate (atteinte des objectifs, 
sentiment d’efficacité personnelle) 

• Évaluation à distance : rétention des 
connaissances, impact pratique sur le lieu 
professionnel 
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GRAND PUBLIC 
Formation Arrêt Cardiaque et utilisation du Défibrillateur Automatique pour le grand public

 
 
 

 
 

 
 
 
 

Formation Arrêt Cardiaque Et Utilisation Du Défibrillateur Automatique 
 Pour Le Grand Public

 
 
Public concerné :  
Grand public 
 
Durée :  3.5 heures 
 
 

Nombre de participants : 10 personnes 
 
Tarif : 75 euros 
 
Lieu de la formation : sur site ou in situ

 

Objectifs de la formation :  

Prise en charge de l’arrêt cardiaque de l’adulte en 
attendant l’arrivée des secours 
 
 
Méthodes pédagogiques :  

o Encadrement par des formateurs en soins 
d’urgence 

o Pédagogie active et dynamique de groupe 

o Ateliers 
 

Évaluation :  
Pré-test des connaissances, auto-évaluation du 
massage cardiaque, évaluation avec logiciel, 
La présence conditionne la validation.   

 
 
Intervenants : Formateurs CESU 
 
 
 
 
Programme :  

o Identifier l’arrêt cardiaque chez l’adulte  

o L’alerte  

o Prise en charge de l’adulte en arrêt cardiaque 

o Utilisation du défibrillateur entièrement 
automatique 
 
 

 

 
 
 
 



 

 

 


