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     Prise en charge de l’arrêt 

cardiaque en service de soins 
 

 
Public concerné : Personnels des services de 
soins  
 
Durée : 1 journée (7 heures) 
 
Horaires : 8h30/12h00   13h00/16h30 
 

 
  Nombre de participants : 10 personnes                              
 
  Tarif : 200 euros/pers 
 
  Lieu de la formation : sur site ou in situ.

Objectifs de la formation :  

• Reconnaitre un Arrêt cardiaque 
• Gérer un arrêt cardiaque en attendant le médecin 
• Connaitre le matériel pour une intubation 
• Aider le médecin pour l’intubation 
• Les médicaments de l’urgence 
• S’organiser en équipe   
 

Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active 
• Supports multimédias 
• Ateliers 
• Formation avec simulations contextualisées proches de 

la réalité  
• Débriefing 
 
Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 
(atteintes des objectifs. Recueil de satisfaction des 
stagiaires. 
 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
 
 
Intervenants : Formateurs CESU 

 
 
Programme :  

Matin : 3h30 

- Apports théoriques  
L’arrêt cardiaque, les recommandations 2020/2025 

- L’intubation et l’Induction à Séquence Rapide 
 

- Ateliers 
L’intubation 
Training massage cardiaque 

 
Après-midi : 3h30 
 
- Simulations  

 
- Débriefing  
 
 
 
 
 

 
 


