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Urgences vitales en service de soins 
 

 
Public concerné : IDE et AS des services de 
réanimation, USC, soins intensifs 
 
Durée : 2 journées (14 heures) 
 
Horaires : 9h/12h30   13h30/17h 
 

Nombre de participants : 8 personnes                              
 
Tarif : 400 euros/pers 
 
Lieu de la formation : sur site ou in situ  
 
 

Objectifs de la formation :  

• Reconnaitre une détresse respiratoire 
• Mettre en place et surveiller un patient sous Optiflow 
• Mettre en place et surveiller un patient sous VNI 
• Connaitre les indications d’une intubation 
• Connaitre le matériel pour une intubation 
• Aider le médecin pour l’intubation 
• Surveiller un patient intubé/ventilé  
• Reconnaitre un Arrêt cardiaque 
• Gérer un arrêt cardiaque en attendant le médecin 

Méthodes pédagogiques : 
• Pédagogie active 
• Supports multimédias 
• Ateliers 
• Formation avec simulations contextualisées proche de 

la réalité (filmées) 
• Débriefing 
 
Évaluation : 
Pré-test, évaluation formative, évaluation post formation 
(atteintes des objectifs). Recueil de satisfaction des 
stagiaires. 
 Présence conditionnant l’obtention de l’attestation.  
 
 
Intervenants : 
Formateurs CESU, Infirmiers en réanimation 

 
 
Programme :  

- Apports théoriques  
La détresse respiratoire 
Oxygénothérapie, Optiflow 
La VNI 
ISR et intubation 
Complication de l’intubation 
Surveillance du patient intubé 
L’arrêt cardiaque  
Les recommandations ACR 2020/2025 
 

- Ateliers 
Optiflow 
VNI 
L’intubation 
Training massage cardiaque 

 
- Séances de simulation sur simulateur, séances 

filmées.  
        
- Débriefing. 
 
 
 

 
 
 


